
Bloedtest afname 

Je hebt jouw 2de testkit toegestuurd gekregen. 
Je hebt samen met jouw therapeut jouw eerste bloedtest
afgenomen. Dit kan zowel voor de omega 3 alsook van de Vit.D3
& K2 zijn. 
Weet je niet meer hoe je jouw bloedtest moet afnemen? 
Met deze video toon ik je hoe je dit kan doen. 
De testen zijn individueel en privé, dus zonder jouw unieke code
kan niemand jouw testresultaten bekijken. schuur dus jouw kaartje
met de code af en hou het deel met de code goed bij. 
Het andere deel stop je in de envelop en hoef je niet te frankeren. 
Laat jouw therapeut weten wanneer je jouw resultaten hebt
ontvangen en bespreek ze samen met je therapeut. 

 

Klik hier

https://www.youtube.com/watch?v=MTZGZlGp4Is
https://www.youtube.com/watch?v=MTZGZlGp4Is

